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Introdução: Atualmente o tratamento de eleição entre os cirurgiões dentistas é aquele 

que apresente a possibilidade de ser o menos invasivo, preservando a maior parte da 

estrutura dentária. Com base neste contexto, os laminados cerâmicos têm sido 

amplamente utilizados na reabilitação estética.  Objetivo: Relatar o restabelecimento do 

sorriso com o sistema cerâmico, mediante a correção ortodôntica prévia de overjet 

reduzido, e posteriormente confeccionado quatro laminados cerâmicos nos incisivos 

superiores. Relato do caso: Paciente 26 anos, que teve seu tratamento iniciado pela 

correção ortodôntica, utilizando o sistema Invisaling durante 8 meses, por apresentar 

overjet reduzido e carga oclusal significante nos dentes anteriores. Após a oclusão ideal 

restabelecida, foi realizado clareamento dental em consultório com Peróxido de 

Hidrogênio a 35% (Mix OneSupreme, Villevie, Santa Catarina) previamente a 

confecção dos laminados cerâmicos, estabelecendo- se a cor B1. Para o sucesso de toda 

reabilitação restauradora do paciente, um diagnóstico detalhado do caso, e um 

planejamento minucioso, foram passos importantíssimos para a eleição da técnica a ser 

utilizada. O sistema cerâmico eleito para a confecção dos quatro laminados, nos 

incisivos centrais e laterais superiores, foi o sistema feldspático, pois o paciente não 

apresentava nenhuma alteração de cor no substrato, tornando as facetas mais estéticas e 

naturais possíveis. O tratamento restaurador foi realizado em 5 sessões, sendo cada 

sessão muito cautelosa para que o resultado final do tratamento superasse a expectativa 

do paciente e do profissional. Conclusão: O caso apresentado demonstrou a 

importância do trabalho multidisciplinar no tratamento reabilitador e do planejamento 

crítico previamente. Certamente o resultado estético alcançado deve-se essencialmente a 

associação da ortodontia e dentística e da seleção correta da técnica e material utilizado. 
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