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Introdução: A Extensão Universitária é o processo educativo, cultural e científico que 

articula o ensino e a pesquisa de forma indissociável e viabiliza a relação 

transformadora entre a Universidade e a Sociedade. O programa de extensão 

FURBMóvel promovendo saúde e cidadania, já está em atividade desde 2007, o seu 

objetivo é oferecer tratamento odontológico educativo, preventivo e curativo a 

comunidades distantes e carentes. Este programa utiliza um ônibus equipado com um 

consultório odontológico e espaço para atividades educativas. Um dos projetos 

desenvolvidos no FURBMóvel é o atendimento odontológico há pessoas que estão em 

tratamento no CAPS II (Centro de Atenção Psicossocial) e CAPS AD (Centro de 

Atenção Psicossocial para usuários de álcool e drogas), Blumenau, SC. Objetivo: 

Relatar as atividades de extensão desenvolvidas no CAPS II e CAPS AD por 

acadêmicos e docentes do curso de Odontologia da FURB, e a sua percepção destas 

atividades. Relato de Experiência: Foram realizadas diferentes dinâmicas, seguindo 

um cronograma previamente estabelecido, realizadas semanalmente, incluindo 

atendimento odontológico no consultório instalado no FURBMóvel, com agendamento 

prévio dos pacientes. Outra dinâmica realizada foram as oficinas para os demais 

presentes com o intuito de acrescentar informações sobre a saúde bucal e motivar sua 

participação no auto cuidado. Nas oficinas foram desenvolvidas rodas de conversas, 

onde cada participante relatava sua história de vida e sua trajetória de tratamento. A 

seguir foram planejadas atividades manuais, como a elaboração de quebra cabeça com 

assunto tabagismo e confecção de porta escova.  Também, todos os presentes foram 

convidados a participar do teatro interativo, construção de um jornal, palestras e 

debates, abordando os temas: boa alimentação, higiene bucal, efeitos locais e sistêmicos 

na cavidade oral ocasionados pelas drogas lícitas e ilícitas, cárie dental, doença 

periodontal, câncer bucal e halitose. Conclusão: Para os docentes e acadêmicos 

envolvidos nestes projetos a experiência foi muito gratificante, despertando a 

consciência de sua responsabilidade social pela aplicação do conhecimento adquirido na 

Universidade, permitindo o estabelecimento de relações mais intensas com a sociedade. 



As oficinas propostas permitiram um convívio maior com cada paciente, possibilitando 

o entendimento da realidade vivenciada por cada paciente e maneiras de atuar de forma 

positiva na transformação desta situação, valorizando a saúde bucal e os cuidados 

necessários para manter a integridade das estruturas buco-dentais. Percebeu-se nos 

pacientes uma recepção calorosa a cada encontro, sempre dispostos a participar das 

atividades propostas, mostrando grande interesse com a saúde bucal e ficando satisfeitos 

com a transformação do seu sorriso. 
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