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Introduc¢do: O conjunto dos sintomas que caracterizam o autismo ¢ definido por
alteracdes presentes desde idades muito precoces, tipicamente antes dos trés anos de
idade. Esses sintomas sdo caracterizados por desvios qualitativos na comunica¢do, na
interagdo social e no uso da imaginac¢do. Além disso, sdo comuns ecolalia, estereotipias
verbais e motoras, realiza¢do de rituais e padrdes de interesse muito restritos. O autismo
classico costuma estar associado a um atraso ou uma auséncia de linguagem verbal.
Objetivo: O objetivo deste trabalho ¢ apresentar um caso clinico de atendimento
odontolégico de uma crianga autista. Relato de Caso: Paciente de 4 anos de idade, do
género masculino, que com 1 ano de idade foi diagnosticado com autismo, veio para
atendimento na clinica da disciplina de Odontopediatria e Ortodontia da FURB. Na
primeira consulta, devido ao diagnodstico de autismo, foi realizada uma anamnese de
forma minuciosa, buscando informacdes que ajudariam na conduta do tratamento. Foi
relatado pelo pai que ha um ano o menino iniciou o tratamento medicamentoso com
Esperidon. Os pais realizam escovagdes diarias com a colaboracdo do paciente,
utilizando creme dental sem flor. Devido a resisténcia do paciente, na primeira
consulta, foi realizada apenas a anamnese com o pai € o condicionamento para
familiarizacdo dentro da clinica. Na segunda consulta o paciente reconheceu o ambiente
e caminhou pela clinica sem estranhar. Quando foi solicitado para ele sentar na cadeira,
ele recuou. Comecgou a agir de forma rispida e desconfiada. Foi realizada a orientagdo
ao pai e ao paciente sobre a higiene bucal utilizando o macromodelo, e uma tentativa do
pai realizar a escovacdo no paciente. Com a autorizacdo e ajuda do pai, optou-se entdo
por utilizar a contengdo fisica. O paciente vem realizando consultas periddicas, para
condicionamento. Dessa forma, ele entenderd que a visita ao dentista faz parte da sua
rotina, o que facilitara futuros atendimentos. Conclusdo: Observa-se a importancia do
papel da Odontologia no atendimento a um paciente autista, pois ¢ relevante nao
somente na saude bucal, mas também na sociabilidade de uma crianga com

necessidades especiais.

Palavras Chave: Autismo, Odontopediatria, Abordagem.



