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Introducdo: Devido sua caracteristica ndo remodeladora, alteracBes durante a
formacdo do esmalte dentario sdo permanentemente registradas em sua superficie. A
Hipomineralizagdo Molar Incisivo (MIH), descrita em 2001, é uma alteracdo do
estagio de maturacdo deste tecido, diagnosticada clinicamente da variacdo de uma
manchas brancas até a descoloracdo dos dentes, variando de amarelo a marrom
escuro. Normalmente, esses dentes estdo associados a experiéncia de dor e
sensibilidade a escovacdo. O elemento dentdrio apresenta rugosidades e
irregularidades, dificultado a higienizagdo do local, favorecendo a presenca da cérie,
além de comprometimento estético quando ocorre o desenvolvimento nos incisivos.
Vaérios protocolos de tratamento podem ser adotados como clareamento dental (em
casos de incisivos), microabrasdo, restauracGes estéticas conservadoras, coroas
artificiais. Além de escovacdo e educacdo dos pais eda crianga, a prevencdo também
inclui aplicacdo de verniz com fllor e selantes ionoméricos. Muitas vezes, a
sensibilidade desses dentes diminui através dessas aplicacfes. Primeiro objetivo do
tratamento deve ser a reducdo da DOR, seguida por consideragdes sobre a viabilidade
desses dentes em longo prazo. Materiais adesivos, como as resinas compostas € 0
cimento de iondmero de vidro, sdo utilizados nas restauragfes, cujas bordas
preferentemente devem estar localizadas em esmalte normal. Pode ser dificil
visualizar onde se inicia o esmalte sadio, resultando em repetidas restauracdes devido
a desintegracdo do esmalte adjacente ou a presenca. Objetivo: Relatar dois casos
clinicos de HMI atendidos na clinica de odontopediatria e ortodontia da Universidade
Regional de Blumenau - FURB. Relato de Casos: Caso clinico 01- Paciente do
género feminino, 8 anos, procurou o atendimento da Universidade Regional de
Blumenau para possivel tratamento de HMI. A queixa que apresentava era
sensibilidade nos dentes afetados e a estética que a incomodava. Caso clinico 02-
Paciente do género feminino, 6 anos de idade procurou o atendimento da
Universidade Regional de Blumenau para possivel tratamento de HMI. A sua queixa
principal era que apresentava sensibilidades nos dentes afetados. Os tratamentos de
ambos os casos clinicos foram o seguinte: Molares afetados - Restauracdo de Cimento
de lonémero de Vidro. Incisivos afetados: Foi realizada 4 sessdes de aplicacdo de

Verniz Fluoretado. As pacientes apresentaram satisfacdo ao tratamento. Concluséo:



Quando o Cirurgido-Dentita apresenta um caso de HMI em seu consultério a sua
primeira conduta deve ser a reducdo da dor, seguida por consideracGes sobre a
viabilidade, idade da crianca e o tipo de denti¢do. Além da dor, outro fator importante

é a estética, resgata-la o maximo possivel.
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