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Introdugéo: A sindrome do respirador bucal (SRB) ¢ caracterizada pela diferenca do
padrdo de respiracdo nasal por um padrdo de respira¢do bucal ou mista. A principal
causa estd relacionada a obstru¢do das vias aéreas por hipertrofia tonsilar. As
conseqiiéncias da respiracdo bucal sdo: alteragdes posturais, craniofaciais, oclusais, das
funcdes estomatognaticas, dos oOrgdos fonoarticulatorios, reducdo de apetite,
dificuldades de atengdo e concentragdo, agitagdo, ansiedadee dificuldade na
aprendizagem. Objetivo: relatar um caso clinico de uma crianca portadora de
respiragdo bucal, observando as alteragdes provocadas, para diagnostico correto e o
tratamento mais adequado. Caso clinico: Criangca G.H.H, 7 anos, género masculino,
compareceu a clinica de Odontopediatria da FURB acompanhado pela mae para
realizar uma avaliacdo. Foram realizados anamnese, exames clinico e radiografico. Que
possibilitou perceber que o paciente ¢ respirador bucal devido a algumas caracteristicas:
labios entreabertos, hiperfuncdo do musculo mentual ao realizar o vedamento labial,
labio inferior com inversdo, problemas de oclusdo dentaria, palato atrésico, flacidez de
bochechas e aumento da altura da face. Realizou-se teste com um espelho e observou-se
que o mesmo ficou embagado. Além disso, realizou-se o teste de segurar agua na boca,
e percebeu-se a incapacidade do paciente em segurar dgua dentro da cavidade bucal.
Isso ocorreu em virtude da dificuldade para respirar. Nesse paciente indicou-se um
aparelho tipo Placa de Hawley com grade Palatina. O paciente foi encaminhado para um
otorrinolaringologista. Conclusdo: A correta anamnese e exames clinico e radiografico
criteriosos sdo importantes para realizar o correto diagndstico. Além disso, possibilitara
a elaboragdo de um plano de tratamento adequado. Deve-se enfatizar a importancia do

trabalho.
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