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Introducdo: Desde 2007 o Programa de Extensio FURB Modvel tem como objetivo
promover saude bucal e cidadania. O diferencial ¢ o atendimento odontologico realizado
pelos académicos do Curso de Odontologia da FURB, orientados por um professor
supervisor em um Onibus adaptado com um consultério odontoléogico — FURB Moével.
O programa ¢ direcionado as populagdes consideradas vulneraveis, envolvendo os
alunos de Escolas Municipais e pacientes psiquiatricos em tratamento no CAPS de
Blumenau. Com o avango tecnologico, a odontologia evolui significativamente na
qualidade de seus equipamentos e materiais. No entanto, as grandes diferengas sociais
existentes provocam a falta de recursos odontologicos em varias regides, devido ao alto
custo dos mesmos. O tratamento restaurador atraumatico (ART) foi desenvolvido na
década de 80 por Frencken, devido a elevada prevaléncia da carie dentaria e a
necessidade de intervengdo, encontrada principalmente em populagdes desprovidas de
equipamentos sofisticados e materiais que necessitavam a utilizagcdo de energia elétrica.
Objetivo: Este estudo avalia a aplicabilidade do tratamento restaurador atraumatico,
utilizado no atendimento odontologico, em alunos das Escolas Isoladas Municipais de
Blumenau. Metodologia: O ART envolve procedimentos de restauragdes atraumaticas,
sendo principalmente aplicado em situagdes em que ndo ha a disponibilidade de
equipamentos e materiais necessarios para o tratamento restaurador convencional.
Utiliza-se comumente, como material restaurador, o cimento de iondomero de vidro
(CIV) apds a remogdo do tecido cariado com auxilio de curetas (instrumentos manuais
cortantes). Resultados: Os tratamentos realizados utilizando essa técnica revelaram ser
uma opcdo viavel no tratamento da doenca cérie quando aliado a educagdo ¢ a
prevengio. E importante observar a necessidade do acompanhamento dos
procedimentos realizados e a estimula¢do da higiene bucal dos escolares, evitando o
aparecimento de novas lesdes cariosas. Conclusao: Este procedimento ¢ muito utilizado
nos escolares frente a possibilidade de sua realizacdo sem o uso de anestesia, com o
objetivo de promover a paralisagdo do processo cariogénico pela formagdo de uma
barreira fisica e a propriedade cariostatica do CIV assim como pela liberagdo constante

de flior na cavidade bucal, presente no cimento restaurador, atuando como agente



protetor. Além da interrup¢do do processo carioso, essa modalidade de tratamento
proporciona a adequacdo bucal, facilitando a higienizacdo oral pelos escolares,

promovendo a manutengdo da saude bucal no controle da doenga.
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